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Realizar estrategias para el fortalecimiento de los sistemas propios transformando
saberes naturales
Cabildo Indigena Eperara Siapidaara del pacifico sur- Santiago de Cali-valle.

FECHA: 07/Sep /2025
Minga N°: 1.2 HORA INICIAL: 09:00 am
HORA FINAL: 01:00 pm

OBJETIVO: formar y fortalecer los saberes ancestrales | LUGAR: Sede del cabildo Eperara
desde los conocimientos propios de transformacion | siapidaara — Calle 5 oeste #14-11
de las plantas medicinales naturales a desparasitante
natural.

Proposito de la Minga.

El propdsito de la minga es convocar a la comunidad para realizar un trabajo colectivo
en torno a la transformacién de plantas medicinales que sirven como desparasitantes,
con el fin de rescatar y mantener vivos los saberes ancestrales relacionados con la
medicina tradicional. A través de esta actividad, se busca fortalecer la unién entre
familias, nifios, jovenes y mayores, fomentando el aprendizaje intergeneracional y la
valoracion de los recursos naturales.

La minga también pretende concientizar a todos los participantes sobre el cuidado de
la salud, la importancia de prevenir enfermedades de manera natural y el respeto hacia
la Madre Tierra, de donde provienen estas plantas. Ademas, busca reafirmar que la
comunidad, al trabajar unida, es capaz de preservar su cultura, su territorio y sus
conocimientos para las futuras generaciones.

Orden del Dia:

1. Saludo del gobernador.
2. Contexto de la minga
3. Desarrollo de la Minga: Trasformacion de plata- Desparasitante

Desarrollo de la minga.

1. Saludo del gobernador.

El gobernador del cabildo José Flamedes chirimia inicia la minga dando un saludo
fraternal y de bienvenida a todos los asistentes, reconociendo la importancia de cada
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persona en la construccién del bienestar colectivo. En sus palabras recuerda que la
minga no es solo un espacio de trabajo fisico, sino también de encuentro espiritual y
cultural, en el cual se refuerzan los lazos de hermandad.

Resalta que la unidn comunitaria permite enfrentar las dificultades y encontrar
soluciones compartidas, y motiva a todos a participar activamente en las actividades
programadas. Su saludo también incluye un agradecimiento a los mayores sabedores
que transmiten el conocimiento sobre las plantas medicinales, asi como a los jovenes
y niflos que se preparan para continuar con este legado.

2. Contexto de la minga:

La minga tiene como propdsito formar y fortalecer los saberes ancestrales desde los
conaocimientos propios del pueblo Eperara Siapidaara, mediante la transformacion de
plantas medicinales naturales en desparasitantes tradicionales. Esta actividad busca
recuperar y transmitir practicas de medicina ancestral que han sido utilizadas por
generaciones para el cuidado de la salud de la comunidad.

Durante la jornada, se socializa a la comunidad la importancia de estas plantas y su
preparacion. Participaran las autoridades del cabildo, el médico ancestral, sabedores y
sabedoras tradicionales, asi como nifios, jovenes y adultos de la comunidad, quienes
aprenderan y aportaran sus conocimientos para fortalecer la salud propia y colectiva.

Esta minga representa un espacio de union, aprendizaje y revitalizacion cultural, donde
se comparte y se cuida el conocimiento ancestral para el bienestar de todos.

3. DESARRROLO DE LA MINGA: Trasformacion de planta- Desparasitante.

La minga para formar y fortalecer los saberes ancestrales desde los conocimientos
propios de transformacion de plantas medicinales naturales en desparasitantes se llevo
a cabo el 7 de septiembre, con la participacion activa de la comunidad Eperara
Siapidaara.

La jornada inicié con una armonizacién espiritual, dirigida por el sabedor y medico
tradicional Gerardo Tovar Chirimia, quien realizé un saludo especial a toda la
comunidad, agradeciendo a los espiritus mayores y a la naturaleza por permitir
compartir y aprender en colectividad.

fiago de Cal
«am | Cabildo
omif Cablldo

L.ut Iu.; I:y_ Ff(N a Supljn.ru del pur

eyl cony/ Cabiido Inga De S]V‘II\UJJ de \,ull zaby
achik Chuk dc Scmhagu de Cali. ¢ b
Ccn_nldu Di’J F‘no Beng ' Abmcndu Ccm inos” de Punce de 5 muga db C.m peobi
Caobido Yanacona de Sonfiage de Cal. col 3 godecs

|n_hqﬂrm Nasa !va e 5% Thc J
indigena Quichua de Santiogo de C

Pagina 2 de 4



P " P\m 2

g1
) Vitwe wruga 0“"

ey Sy, \“mce,v — ...,,.40 N 14 'l
3 T ;99 o "y
=" { Q‘% A 4
. ER S X 3 -
L CABLDO WolGE WchA RS PR
DEL DISTRTO MCIM. DE cAL

Posteriormente, las familias y participantes fueron organizados en grupos de trabajo, lo
que permitid un didlogo fluido y una participacion activa de nifios, jévenes, adultos y
mayores. A través de circulos de palabreo y didlogos de saberes, el sabedor explicé la
importancia de las plantas medicinales y su uso tradicional como desparasitantes
naturales.

Para apoyar el proceso de aprendizaje, se utilizaron materiales, como la manzanilla,
zanahoria, semilla de zapallo, el paico, aceité Olivia, ajo, semilla de papaya hierba
buena y otras especies conocidas dentro de la medicina tradicional esto productos han
sido utilizado durante generaciones para cuidar de las familias y prevenir enfermedades
especialmente las relacionadas con paracito intestinales fortaleciendo asi la
comprension y transmision de estos saberes.

La minga se desarrollé en un ambiente de respeto, escucha y colaboracién, donde el
conocimiento ancestral fue compartido como un legado vivo que fortalece la salud
propia y la identidad cultural de la comunidad.

Conclusiones y Reflexiones:

Conclusion:

Se aprovecha la minga como un escenario pedagogico, donde los mayores ensefian a
los jovenes y nifos a reconocer las plantas, a diferenciarlas de otras especies y a
transformarlas de manera adecuada. La comunidad comparte experiencias y
conocimientos, mientras se realizan practicas de preparacién de remedios que seran
Utiles para la prevencion y el cuidado de la salud.

Al finalizar la minga, se reconoce el valor de haber compartido saberes y trabajado en
colectivo. Se concluye que la transformacion de plantas desparasitantes no solo aporta
beneficios para la salud, sino que también fortalece la identidad cultural y reafirma la
importancia de conservar las tradiciones heredadas de los mayores.

Reflexion:

La realizacion de la minga para formar y fortalecer los saberes ancestrales desde los
conocimientos propios de transformacion de plantas medicinales naturales en
desparasitantes permitid reconocer la importancia de mantener viva la cultura y la
espiritualidad del cabildo.
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Desde la cosmovision del pueblo Eperara Siépidaara, las plantas medicinales no solo
curan el cuerpo, sino que también armonizan el espiritu y fortalecen la conexion con la
Madre Tierra. Este encuentro fue un espacio de unidad comunitaria donde sabedores,
sabedoras, jovenes, nifos y autoridades compartieron su conocimiento y su palabra en
respeto y reciprocidad.

Ademas de aprender sobre la preparacion de desparasitantes naturales, la minga
fortalecié el tejido comunitario, reafirmando que estos saberes son una herencia de los
mayores que debe transmitirse a las nuevas generaciones para no perder la memoria
cultural.

Mantener viva esta practica ancestral es proteger la salud propia, la identidad y la
autonomia del cabildo. Asi, cada minga se convierte en un acto de resistencia cultural
y espiritual, que fortalece la relacion con el territorio, la naturaleza y la medicina
tradicional del pueblo Eperara Siapidaara.

C/CZO (Ic‘a (’(/\.‘u A Pva

CLAUDIA MILENA CHIRIPUA CUERO
DINAMIZADORA CABILDO EPERARA SIAPIDAARA.
CC: 1.003.152.008

Anexos Lista de asistencia compuesto por dos (2) folios.
Registro fotografico minga compuesto por un (1) folio.
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